
Haben Sie Ihren Präventions-Pass schon abgeholt?
Holen Sie sich unseren neuen, kostenlosen Präventions-Pass mit 
Vorteilen bis zu 40,- €. Für Ihre Gesundheit ist er unbezahlbar!

Diabetikergruppe   Wir treffen uns unter der Leitung von Inhaberin Frau Margit Schlenk  
immer am 4. Freitag im Monat um 17 Uhr im Seminarraum der MoritzApotheke. Holen Sie sich die 
Diabetesgruppentermine in der MoritzApotheke ab.

Kindergärten können die APOKIDS®-Präventionsaktionen buchen 
Fachapothekerin Frau Schlenk kommt in den Kindergarten und bereitet vor Ort ein „Gesundes Frühstück“ 
zu. Grundschulen und Kindergärten können bei uns das „Gesunde Frühstück“ buchen. Für andere Schulen halten 
wir Vorträge zu den verschiedensten Präventionsthemen. Diese können kostenfrei bei uns gebucht werden.   

Darmsprechstunde bei Frau Schlenk (Fachapothekerin, Dozentin Darmgesundheit), Frau Neumann 
(Apothekerin, Darmberaterin (IHK)) und Frau Zeller (Expertin) – Ihre Expertinnen für Ihre Darmgesundheit. 
Die Darmreferentinnen in der Weiterbildung geben Ihnen umfassende naturheilkundliche  Hilfe bei vielen 
Darmbeschwerden wie Blähungen, Durchfall, Verstopfung, Reizdarm, Morbus Crohn, Allergien, Neurodermitis, 
aber auch zu Darmlenkung bei Übergewicht, Stimmungsproblemen und und und . . .  Der Darm ist das Zentrum 
unserer Gesundheit! Darmsprechstunden sind kostenpflichtig. Terminvereinbarung unter 0911 - 950 69 66.

Walk Mit!(twoch)   Jeden Mittwoch von 8-9 Uhr walken wir unter Anleitung von Frau Andrea Zeller, 
PTA und NordicWalking C-Trainerin der MoritzApotheke. 10er Karte à 30,- €. Auf geht´s - und gleich anmelden!

Margit Schlenk,
Fachapothekerin für 

Offizinpharmazie, Ernährungsberatung, 
Homöopathie und  Naturheilverfahren, 

Prävention und Gesundheitsförderung,  Präventionsmanager WIPIG, 
Geriatrische Pharmazie, Medikationsmanager BaKlinPharm.

UNSERE STÄNDIGEN ANGEBOTE ...

Sofern zu den Terminen 

nichts anderes angegeben is
t, 

ist die Teilnahme 

KOSTENFREI!

Margit Schlenk und Ihr MoritzTeam 
wünschen Ihnen eine gesunde 2. Jahreshälfte 2019

MoritzApotheke - 
Ihre Mehrgenerationen-Apotheke
Wir begleiten Sie sinnvoll und kompetent durch Ihr Leben: 
Zertifiziert als Babykompetente Apotheke sind wir von Anfang an dabei, als 
Präventionsapotheke begleiten wir Sie durch Ihr gesundes Leben, versorgen 
Sie sanft und sicher als Fachapotheke für Homöopathie und Naturheilverfahren, 
achten als Ernährungsapotheke auf die ausgewogene Versorgung, begleiten Sie 
als Apotheke für Geriatrische Pharmazie durch chronische Erkrankungen, achten auf 
Wechselwirkungsfreiheit mit unserer innovativen Arzneisicherheits-Tüte und sind 
immer freundlich und kompetent für alle Themen Ihrer Gesundheit für Sie vor Ort.

Ich werde Nichtraucher  Buchen Sie Ihren Erfolgskurs in der Raucherentwöhnung bei Frau Schlenk, 
Präventionsmanager WIPIG, in Einzelterminen - 3 Kursstunden. Gesamter Nichtraucherkurs 150,- €. 
Anmeldung unter 0911 - 950 69 66. 

Schwangerschaftsberatung  Alle Schwangeren können sich in der MoritzApotheke besonders intensiv 
zu Fragen der Arzneitherapie, der Ernährung und der Gesundheit von Mama und Baby erkundigen! 
Bitte nutzen Sie die Gutscheine Ihrer Krankenkasse und informieren Sie sich bei kompetenter Stelle: 
Wir sind extra weitergebildet und „BabyspezialisierteApotheke“. Schauen Sie auch einmal auf unsere 
Spezialhomepage: www.stillzeit.de und fragen Sie nach unserem Willkommens-Brief für Mamas! 
Frau Schlenk ist bundesweite Referentin für das Thema: „Arzneimittel in Schwangerschaft und Stillzeit“ 
und „Arzneimittel beim Kind“. 

Ernährungskurs   Buchen Sie Ihren Ernährungskurs individuell in Ihrer Apotheke bei unseren 
Ernährungsberaterinnen!  Schreiben Sie drei Tage lang auf, was Sie essen und trinken, wir werten es 
akribisch aus und erstellen Ihre Auswertung - dann bekommen Sie passgenaue Tipps zur Optimierung. 
3 Kursstunden zu 90,- € garantieren Ihnen Abnehmerfolg! In Einzelberatung haben Sie den größten Nutzen! 
Wir gehen hierbei auch auf vorhandene Grunderkrankungen ein!

August
Mo. 12.-16.08.2019  		  Magnesium-Ausschank   
Das Mineral, das mehr als 300 Stoffwechselprozesse reguliert! Gerade jetzt, im heissen Sommer, 
verlieren wir viel Magnesium durch Schwitzen. Probieren Sie leckeres und gut in den Körper 
aufnehmbares Trink-Magnesium. Kommen und Geniessen!

September

Große Jubiläumswoche 20 Jahre MoritzApotheke 
vom 02. – 07.09.2019
	 Sektausschank am Montag 02.09. – wir feiern mit Ihnen! 
	 Kommen Sie und feiern Sie mit uns. 
	 Mit einem Glaserl Sekt - auf Wunsch alkoholfrei oder mit naturheilkundlichem 
	 Arzneipflanzensirup aromatisiert (Rose, Rosmarin, Thymian, ...)
	 Jubiläumswand vor der Apotheke - Bilder aus 20 Jahren MoritzApotheke.  
	 Jeder Besucher bekommt unsere 20-Jahre Jubiläumstasche – kein Plastik mehr! 
	 Nur noch die wiederverwendbare MoritzJubiläumstasche verwenden - bitte!
	 Drehen Sie an unserem Glücksrad. Sie gewinnen auf jeden Fall. Tolle Preise erwarten Sie!
	 MoritzPhotowand: Sei Moritz und bekomme ein tolles Photo!  Die Photowand steht parat!
	 20 % Rabatt auf alles, was in unsere Rabatt-Tüte passt. Achten Sie auf Ihren Briefkasten - 
	 da ist sie zu finden. Vom 02.-07.09. gültig.

Di. 03.09.2019 			   Alkoholfreie Cocktails mit Rabenhorst-Säften
Höchste Saftqualität aus der Apotheke.

Mi. 04.09.2019   Kindertag: Gummibärchengiessen mit Bodos geheimer Bärenwerkstatt 
Kommen nd geniessen Sie! Kindergartengruppen bitte anmelden - wir freuen uns auf Euch! Enten-Angeln: 
Angel die Ladival-Enten aus dem Teich in der Apotheke – gewinne tolle Preise – komm und mach mit !

Mi. 04.09.2019 			   Die Erwachsenen tanken Energie 
Ausschank Yunkers-Energie Drink. Kommen Sie und holen Sie sich Ihre Power ab.

Do. 05.09.2019  9-16 Uhr  	 Kinderschminken
Wolltest Du schon immer mal Katze, Schmetterling oder Fee sein? Frau Högner schminkt Dich 
und Du wirst Dich verwandeln!  Mama oder Papa machen ein Bild von Dir als Erinnerung an Deine Verwandlung.

Do. 05.09.2019  10-18 Uhr  Eucerin Hautberatungs-Tag
Lassen Sie Ihren Hauttyp und Hautzustand ermitteln und erhalten Sie 20 % Rabatt auf Ihre 
Eucerin-Lieblingsprodukte. Bitte gerne Termin vereinbaren unter 0911 - 950 69 66.

Do. 05.09.2019  16-18 Uhr  Schminken für Frauen über 50 – Schönheit pur!   
Frau DermatoProfessional und PTA Michaela Heinhold und PTA Frau Andrea Zeller nehmen Sie mit in einen 
zweistündigen Schmink-Workshop ins MoritzStudio. Lernen Sie Tipps und Tricks des optimalen Make-Up‘s 
bei einem Glaserl Sekt kennen. Wir verwöhnen Sie! Kostenfrei! Rasch reservieren. Tel. 0911 - 950 69 66.

Fr. 06.09.2019 			   Heilpflanzen-Quiz in Ihrer Phytothek-Apotheke
Erkennen Sie eine Heilpflanze in unserer HeilpflanzenVase? Dann gibt’s einen schönen Preis! Kommen, 
Pflanzen bestimmen und Natur erleben in Ihrer naturheilkundlichen Kompetenz-Apotheke in Laufamholz.

Sa. 07.09.2019  15 Uhr 	 Vortrag: „Arzneimittelsicherheit durch 
					     Wechselwirkungscheck (MedikationsAnalyse)“ 
Was, wenn zwei sich nicht vertragen? Margit Schlenk, Fachapothekerin und Medikationsmanagerin nimmt Sie 
mit in die Aspekte der Verbesserung Ihrer sicheren Arzneianwendung. Anmeldung unter 0911 - 950 69 66.  

20 Jahre 
MoritzApotheke



  MoritzStudio:   	 Darphin–Behandlung, Caudalie-Behandlung, apparative Kosmetik, Dermopharmazie durch 	
	 Frau PTA Michaela Heinhold, Dermatoprofessional und Hauschka–Intensivbehandlung. 	

  MoritzFußpflege: 	 Frau Nocon kümmert sich um Ihre Füße im Moritz-Fußpflegestudio.

  MoritzErnährung: 	 Ernährungsberatung und Abnehmkurse (LLID) bei Frau PTA Michaela Heinhold.

   Diabetiker-Gruppe: 	Geleitet von Inh. Margit Schlenk. Jeden 4. Freitag im Monat um 17 Uhr im Seminarraum.
	 Holen Sie sich die Diabetesgruppentermine in der MoritzApotheke ab.

   Liefer-Service: 	 Wir liefern Ihnen Ihre Medikamente im Krankheitsfall mit dem „MoritzMobil“ nach Hause.

Unser Service für Sie: APOPREVENT®-Gesundheitsbausteine! Vitamine, Mineralstoffe 
und Pilzpräparate von APOPREVENT®, der HausMarke der MoritzApotheke - hergestellt 
in Laufamholz !! Steigern Sie Ihr Immunsystem und Ihr Wohlbefinden mit APOPREVENT® !!!

Kindgerechte Prophylaxe und Mitmachaktionen 
zum Erlernen gesunder Ernährung und Lebensweise.

An alle Haushalte mit Tagespost.

Sammeln Sie MoritzTaler 
und lösen Sie sie in tolle 

Prämien ein!
Holen Sie sich unser 

aktuelles Prämien-Übersichtsblatt! 

10%
Rabatt

auf einen Kosmetik-
artikel Ihrer Wahl !

10%
Rabatt

auf einen Kosmetik-
artikel Ihrer Wahl !

10%
Rabatt

auf einen Kosmetik-
artikel Ihrer Wahl !

10%
Rabatt

auf einen Kosmetik-
artikel Ihrer Wahl !

10%
Rabatt

auf einen Kosmetik-
artikel Ihrer Wahl ! ! !! ! !

Jubiläums-
MoritzApotheke
Moritzbergstr. 53
90482 Nürnberg
Tel.  0911 - 950 69 66
www.moritzapotheke.de

Margit Schlenk e.Kfr.   
Fachapothekerin für Offizinpharmazie, 
Ernährungsberatung, 
Homöopathie und  Naturheilverfahren, 
Prävention und Gesundheitsförderung, 
Präventionsmanager WIPIG, Geriatrische 
Pharmazie, Medikationsmanager BaKlinPharm. €BE
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Programm
2.2019

Like us 
on Facebook
www.facebook.com/

moritzapotheke

Unser Service für Sie: 

BESTPREISGARANTIE!
Sehen Sie irgendwo ein Angebot, bringen Sie es uns. Sie erhalten bei MORITZ den gleichen Preis !  
Qualität und Persönlichkeit ist IN !  Sichere Beratung ist IN ! - Ihre MoritzDamen garantieren hierfür!

Angebote, Vorträge und Aktionen für Ihre Gesundheit
20 Jahre MoritzApotheke in Laufamholz – Feiern Sie mit uns!

CallMyApo
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Do. 12.09.2019  9-17 Uhr  	 Deutscher Lungentag 
Wir beraten Sie umfassend zur Lungengesundheit, Messen mit dem Peak FlowMeter Ihre Lungenkraft 
und helfen Ihnen bei der richtigen Anwendung von Asthma-Sprays. Kommen, messen lassen und informieren. 

Mo. 16.-20.09.2019  		  Lungenfunktionsprüfung und Messung Ihrer 
					     Luftqualität in den Lungen (Nichtrauchen fördern!)  
Reservieren Sie sich Ihren Messtermin unter 0911 - 950 69 66. Atmen ist Leben!

Mi. 18.09.2019  17 Uhr  	 Vortrag: Bachblüten
Wie wirken Extrakte nach dem englischen Arzt Dr. Bach. Wie unterstützen die sanften Mittel die 
Gesundheit des Menschen? Vortrag von Frau Scholl, Heilpraktikerin aus Schwaig. Tel. 0911 - 950 69 66.

Oktober
Do. 03.10.2019  10-12 Uhr  	Maus-Tag 
Die Sendung mit der Maus besucht die Moritz Apotheke und wir bilden „Mini-Apotheker“ aus: Termin buchen 
für Kinder von 8-12 Jahren. Sie stellen selbst Aromaöl und Kräutertee her und lernen Apotheke kennen.

Sa. 12.10.2019  Pilz- und Kräuterwanderung im Rahmen von Bayern.Tour.Natur  
Mit Apothekerin Margit Schlenk, Pfanzenexpertin. Start um 10 Uhr am Dekanatsjugendhaus im 
Grafenbucher Forst. Bitte Anmeldung unter 0911 - 950 69 66. Findet bei jedem Wetter statt. 
Für Kinder geeignet. Bitte gutes Schuhwerk, Zeckenschutz, sowie kleines Körbchen und Messer mitnehmen.

Mo. 14.10.2019  19-20:30 Uhr  Kosmetik selbst gemacht im Thermomix
Unsere PTA Frau Patricia Maas lässt Sie zu Mischexperten werden: Nutzen Sie Ihren Thermomix 
zur Herstellung von Handcremes, Lotionen aus Apotheken-Grundstoffen höchster Qualität. Kostenbeitrag 
12,-€ Materialkosten Grundstoffe. Bitte rasch unter 0911 - 950 69 66 anmelden – begrenzte Teilnehmerzahl! 

Di. 15.10.2019  17 Uhr  	 Vortrag: Lust auf Farbe
Die bekannte Laufamholzer Künstlerin Hanne Völkel möchte Ihr Interesse für die Welt der Malerei 
wecken. Im Seminarraum der Apotheke. Kostenfrei. Anmeldung unter 0911 - 950 69 66.

Mi. 16.10.2019 8:30-13:30 Uhr  Welches Schüssler Salz braucht Ihr Körper? 
„AntlitzAnalyse“ mit Apothekerin Frau Steiner aus Frau Schlenk´s Team. 
Vereinbaren Sie Ihren persönlichen Beratungs–Einzel-Termin unter 0911 - 950 69 66. Kostenbeitrag 19,95 €.  

Di. 22.10.2019  Aktionstag Naturheilkundliche Hautpflege mit Weleda-Naturkosmetik
Frau Heinhold als DermatoProfessional gibt Ihnen wertvolle Pflegetipps für Körper und Gesicht. 
Natur pur von der Fachfrau!  Nutzen Sie Ihren 10 % Rabattgutschein aus dem AKTIONSPROGRAMM.

Fr. 25.10.2019  			  Blutdruck-Messgeräte–Prüftag
Bringen Sie Ihr Blutdruckmessgerät bis 23.10. und lassen Sie es prüfen und mit einem Prüfsiegel versehen. 
Nur exakte Werte erlauben eine Beurteilung Ihres Gesundheitszustandes. Kostenbeitrag 11,95 €.

November
Mo. 04.11.2019 9-17 Uhr  	 Blutzucker-MessTag
Wir bestimmen Ihren Blutzucker. Ein kleiner Pieks genügt – los geht’s. Ohne Termin kommen 
und Wert innerhalb 5 Minuten bekommen (Unkostenbeitrag für Verbrauchsmaterial  2,95 €)

Di. 12.11.2019  17 Uhr  	 Vortrag:„Unruhe,Stress und Burnout - 
						           sanft und effektiv behandeln“
Referentin Frau Susanne Strattner, Heilpraktikerin in Laufamholz. Im Seminarraum der MoritzApotheke 
im 2. Stock. Bitte Anmeldung unter 0911 - 950 69 66. Kostenfrei.

Do. 14.11.2019 16 Uhr  Vortrag: „Mit Schüssler Salzen durch die kalte Jahreszeit“ 
Referentin Margit Schlenk, Fachapothekerin für Offizinpharmazie, Homöopathie und Naturheilverfahren.

Mo. 25.-29.11.2019  		  Haardichte-Messung 
Für schönes, dichtes, gesundes Haar den Bedarf ermitteln. Wir testen den Ist-Zustand und geben Beratungs-
tipps für Ihre Haar-Gesundheit und -Schönheit. Termin unter 0911 - 950 69 66. Die Messung ist kostenfrei!
 
Di. 26.11.2019 17 Uhr  	 Vortrag: „Klang - heilsam und entspannend“ 
Bezaubernde Klänge von Klangschalen und  Gongs kennenlernen. Referentin Frau Scholl, 
Heilpraktikerin und Klangtherapeutin nach Walter Häfner. Anmeldung bitte unter 0911 - 950 69 66.

Dezember
Mo. 02.-06.12.2019  		  Cholesterin-Messwoche 
Beratung und Tipps zur cholesteringesunden Ernährung und zur optimalen Versorgung falls Cholesterinsenker 
eingenommen werden müssen (WechselwirkungsCheck). Termin unter 0911 - 950 69 66. Kostenbeitrag 19,95 €.

Mo. 09.-13.12.2019  		  Vitamin D-Messwoche
Graue Jahreszeit ? Wenig Vitamin D-Produktion in der Haut! Wo stehen Sie? 
Wir messen es: Kommen Sie und lassen Sie Ihren Vitamin D-Status messen! Kostenbeitrag 19,95 €. 
Bitte Terminvereinbarung unter 0911 - 950 69 66.


